
                             
 

 

 

 
 
 

 
 
                                                                      

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           
      Forfait ANNUEL : (36 cours) Règlement  ☐ Soit 1 x 504,00 €   ☐ Soit 3 x 168,00 €  ☐ Soit 9 x 56,00 € 

                   

      Forfait TRIMESTRIEL :(12 cours) Règlement1  ☐  Soit  1 x 192,00 €    ☐ Soit 3 x 64,00 € 

      Carnet de 8 COURS : 140,00 €  Validité 4 mois 

      Cours à l'UNITE : 20 €   Carnet et unité en fonction des places disponibles 

 

 

 

                                                                                                           
      Forfait 30 COURS : ☐ Soit 1 x 375,00 €  ☐ Soit 3 x 125,00 €  ☐ Soit 6 x 62,50 € Validité 10 mois 

                   

      Forfait 20 COURS : ☐  Soit  1 x 270,00 €  ☐ Soit 3 x 90,00 €  ☐ Soit 6 x 45,00 € Validité 6 mois 

      Forfait 10 COURS : 145,00 €  Validité 4 mois 

      Cours à l'UNITE : 16 €   Carnet et unité en fonction des places disponibles 

 

 
 

          INDIVIDUEL : 55 € la séance                                  DUO : 30 € / pers la séance      

         TRIO :  25 € / pers la séance                                     QUARTET : 20 €  / pers la séance 

 

 

A …………………....             Le ……………………     Signature : 

  

 

 

 

 

 

 

Nom :  …..............................................……………………. 

Prénom : …...........................................…………………… 

Adresse : …................................................................................................…. 

CP : …..................….   Ville : ……….….........................................…………... 

Tel : …..............................…… Mail : …………………………………………....        

   Jours et heures choisis :                                          Planning :   fixe  ☐  variable  ☐                        

1er choix : …………………    2éme choix : ……… ………    3éme choix : ……...………... 

   NE PAS REMPLIR   
            

    ch ☐   liq ☐   vir ☐   
     

     Sept  ☐       ……… €  

     Oct    ☐       ...…… €   

     Nov   ☐      ……… €   

     Dec    ☐      .………€   

     Janv   ☐      ……… €   

     Fév    ☐       ……… €   

     Mars  ☐       ……… €   

     Avr    ☐       ……… €   

     Mai    ☐      ....…… €   

     Juin    ☐      ....…… €   

   *Juil     ☐      ....…… €   

 

 

Déclare adhérer à l’association    ADHESION : 20 €  ch ☐  liq ☐   

 

Cours d’ESSAI : 10 €  ch ☐   liq ☐  

 Ass.CAMINITO Pilates et Tango 
 47 Ch de Mireille, 31850 MONTRABE 
Déclarée 7/5/2007  Publiée JO 19/5/2007 
SIRET 503999294 00013 

www.instantspilatesetmouv.com 

 

 

 

 

Cours d’ESSAI : 10 €  ch ☐   liq ☐ 

PILATES COLLECTIFS : 

 

CARDIO Dance COLLECTIFS : 

 

AUTRES FORMULES de Cours ou Bilan : 

 

BULLETIN D’ADHESION 2026/2027 

 


